Aktiv fiir den Frieden

.Frustriert zu sein entspricht nicht
meinem Naturell”

Der Titel deines letzten Buches ist ein guter Opener fiir unser Interview:  Jonas Epperlein, der

Einschiichtern zwecklos”. Du hast mit Menschen, Konzernen und Institutionen als Praktikant in der

zu tun gehabt, die viel Macht haben, deutschlandweit oder auch international. .

Gab es Situationen in denen du tatsichlich eingeschiichtert warst? Geschéftsstelle von
pax christi Freiburg

Ich wiirde es anders formulieren: Die Gegenseite hat {iber Jahrzehnte hinweg — gearbeitet hat, im
in rund 30 Unterlassungsverfiigungen bis hin zu Gerichtsprozessen — versucht,
mich mundtot zu machen. Final habe ich alle 30 juristischen Auseinanderset-
zungen gewonnen. Das Klingt erst einmal locker, ging aber in manchen Fallen ~ Grésslin, Friedensaktivist
sechs oder mehr Jahre, bis die Gerichte in meinem Sinne entschieden haben.  ynd Autor aus Freiburg
Vor allem die Auseinandersetzung mit dem vormaligen Daimler-Chef Jiirgen E.

Schrempp ist extrem eskaliert. Der juristische Sieg 2009 gegen Schrempp wur-

de weltweit als dessen erste Niederlage vor Gericht wahrgenommen. Seither

hat sich das Blatt grundlegend zum Guten gewendet. Spater haben wir — ge-

meint ist mein Rechtsanwalt und Freund Holger Rothbauer von pax christi und

ich —noch unsere Strafanzeigen gegen Heckler & Koch und die fiir die Kampa-

gne ,Aktion Aufschrei — Stoppt den Waffenhandel!” gegen die Firma SIG Sauer

gewonnen. Letztlich waren wir also drei Mal vor dem Bundesgerichtshof, dem

BGH erfolgreich — das ist einmalig! Seit diesen Erfolgen gilt die Devise: Nicht

ich fiirchte sie, sondern sie fiirchten mich! Genau das zeige ich in meiner Auto-

biografie ,Einschiichtern zwecklos” auf.

Gesprach mit Jiirgen

Trotz deiner Erfolge, gab es sicherlich Momente der Ohnmacht oder der
Enttduschung. Hattest du in deiner Laufbahn als Aktivist Momente, in denen du
frustriert warst und die Gedanken kamen, aufzugeben?

Frustriert zu sein entspricht nicht meinem Naturell. Nein, dieses Gefiihl ist mir
vollig fremd. Meine Eltern haben mir Lebensfreude und Optimismus und mei-
ne Familie hat mir Lebensgliick mit auf den Weg gegeben. Wiitend bin ich, ja
das stimmt! Auf so vieles, was auf diesem Globus bewusst fehlgesteuert wird.
Ich bin wiitend dariiber, dass die Macht und der Einfluss der Konzerne so grof3
ist, dass sie die Politik in vielen Geschéftsbereichen nach Belieben bestimmen.
Da reden wir nicht nur von der Riistungs- und Automobilindustrie, auch von
der Chemie-, Saatgut- und Pharmaindustrie. Ich bin wiitend dariiber, dass die
Menschheit {iber zwei Billionen US-Dollar im Jahr fiir Riistung und Militér ver-
schwendet. Ein vergleichsweise marginaler Teil davon wiirde ausreichen, um
die wahren Menschheitsprobleme zu l6sen: den Hunger zu bekdmpfen, die Ar-
mut weltweit zu beseitigen, die Bildung aller zu gewahrleisten, unsere Natur
intakt zu halten, das Artensterben zu stoppen und so vieles mehr. Gerade im
Umweltschutzbereich muss die Menschheit massiv umsteuern, um an den ent-
scheidenden Kipppunkten zur Rettung des Erdklimas beizutragen. Stattdessen
kommen wir der Apokalypse ndher und ndher. Wo man hinschaut, versagt die
Politik zumeist bei den Problemlésungen. Hier wiinsche ich mir eine Wende,
wie ich sie in meinem neuen Buch aufzeige — einem Mutmachbuch, in dem ich
Begegnungen mit ebenso visiondren wie erfolgreichen Menschen beschreibe.
Wir diirfen angesichts der drohenden Dystopien nicht aufgeben, gerade auch
den ndchsten Generationen zuliebe. Noch fiir wenige Jahre besteht die Chance
umzusteuern — und dazu werde ich meinen Teil aktiv beitragen.

.Die Bergpredigt bleibt fiir mich der
pragendste Text meines Lebens.”: Jiirgen
N . Grésslin als Redner beim Ostermarsch in
Bilder in den téiglichen Nachrichten sind alles andere als aufbauend und  sciner Heimatstadt Freiburg.

Es geschieht schon viel Schlimmes auf dieser Welt. Die Schlagzeilen und
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schén. Ich denke, dass du viel Ausdauer und Mut
brauchst fiir deinen Einsatz. Uber deine Erfolge hinaus,
die du bereits zu Beginn unseres Interviews benennst:
woraus schapfst du Kraft oder was motiviert dich
diese Arbeit weiterzumachen?

Wir — und ich betone das Wir — brauchen Mut und
Ausdauer, um die Probleme in einem grolRen Netzwerk
positiv handelnder Menschen gemeinsam zu ldsen,
im Wissen um die Kraft des Guten. Ich bin protestan-
tisch erzogen. Auch wenn ich nicht mehr Mitglied des
Kirchenapparates bin, bleibt die Bergpredigt fiir mich
der pragendste Text meines Lebens. So wie das Mar-
got K&Bmann und Franz Alt in meinem neuen Buch mit
ihrem Lebenswerk aufzeigen. Es gibt und gab so viele
Mutmachmenschen, die mir bis heute Vorbilder sind:
Martin Luther King, Bertha von Suttner, der Dalai Lama,
Papst Franziskus u.v.a.m. Sie spenden Kraft, geben
Hoffnung auf Frieden, die ich gerne weitergebe.

Du warst vierzig Jahre lang Lehrer von Beruf, hast du
deine Ansichten und deine Erfahrungen als Aktivist in
der Schule auch einflieBen lassen?

In den Achtzigerjahren habe ich mich auf den Weg ge-
macht, die weile Pddagogik einzubringen. Sprich, die
Lust am Lernen zu wecken, den Notendruck massiv zu
mindern, unterrichten ohne zu strafen. Mir war und ist
es wichtig, den Blick nach vorne zu richten, die Welt
zum Guten zu veréndern — auch das habe ich versucht
meinen Schiilerinnen und Schiilern mitzugeben. Und
ich habe mich intensiv engagiert fiir Kinder und Ju-
gendliche, die in der fiir sie so schwierigen Lebenspha-
se der Adoleszenz Hilfe brauchen. Dass ich knapp 30
Jahre immer wieder fiir das Amt des Vertrauenslehrers,
offiziell Verbindungslehrer genannt, gewéhlt wurde,
zeigt mir, dass hier vieles gut gelaufen ist.

So wie du iiber das Einbringen deines Herzensthemas
auchindeine Tétigkeitals Lehrer erzéhlst, bestétigt das
meine Uberzeugung, dass Frieden im Kleinen beginnt.
Es gibt viele Menschen, die sich fiir den Frieden
einsetzen, sie miissen aber oft viele Riickschlige
einstecken. Viele fiihlen sich nicht gesehen oder
wahrgenommen. Dann gibt es wiederum eine grofSe
Gruppe an Menschen, die sich von dieser Thematik
iiberhaupt nicht angesprochen fiihlen. Gibt es etwas,
was du den Menschen da drauBBen, auch mir, mit auf
den Weg geben méchtest?

Was Menschen mehr hilft als Anweisungen oder gar
Befehle zu geben, ist zukunftsweisende Visionen zu

definieren und Wege zu deren Verwirklichung vorzule-
ben. Den Mut zu haben, einen eigenen Weg zu gehen.
Da habe ich mich immer sehr bemiiht — friiher fiir meine
Schiilerinnen und Schiiler und heute auch fiir unsere
Kinder und Enkelkinder — Vorbild zu sein und Gutes zu
tun. So habe ich mir vorgenommen, jeden Tag mindes-
tens eine gute Tat zu tun. So will ich fiir meine Familie,
meine Freunde, meine Mitmenschen da sein. Manch-
mal handelt es sich um etwas Kleines, wie zum Beispiel,
den Kids bei den Hausaufgaben zu helfen. Sie auf einen
Weg zu fiihren, dass sie sich selbst Problemlésungen
erarbeiten kénnen. Wenn wir zusammen Zeit verbrin-
gen, nehmen sie wahr, wie ich mich ihnen gegeniiber
liebevoll verhalte. Das farbt vielleicht ab und bringt sie
zum Mitempfinden. Aber ich setze mir auch Ziele darii-
ber hinaus: Ich will Gutes tun in der Welt — fiir die Welt
und fiir notleidende Menschen und Tiere.

Mit einem kurzen Blick in die Zukunft, wie sehen deine
Pléne fiir die ndchsten Jahre aus? Hast du dir fiir deine
Arbeit Ziele festgelegt?

Jede Stunde ist wertvoll. Ich mdchte die mir verbleiben-
de Zeit mit sinnvollen Tatigkeiten nutzen! Natiirlich gibt
es auch Momente der Freizeit und des Geniel3ens — sei
esin unserer badischen Heimat oder auf den Hebriden-
inseln Schottlands. Mit meiner Lebenskraft und Lebens-
lust, mit dem unbéndigen Optimismus, denich in mir tra-
ge und mit dem Wissen, das ich mir angereichert habe,
will ich meinen Teil dazu beitragen, die Welt friedlicher,
gerechter, gesiinder und 6kologisch intakter und damit
besser zu machen. Dabei merke ich, wie gut mir das tut,
mich nicht nur mit Mord und Totschlag, mit den Kriegs-
profiteuren in der Riistungsindustrie, dem Militdr und
der Politik zu beschéftigen. Jahrzehntelang habe ich
deren Opfern eine Stimme gegeben und will das weiter-
hin tun. Zugleich habe ich meinen Fokus stark erweitert.
Ich lenke den Blick darauf, was uns Mut macht, was
Erfolg verheil3t, wie wir die Welt von unten veréndern
kénnen. Das ist der Kern meines neue Mutmachbuches.
Es gibt so viele Menschen, die Gutes tun. Diejenigen,
die die Konflikte und Kriege gewaltfrei I6sen und die
das Zeitalter der fossilen Brennstoffe beenden wollen,
werden zurzeit noch viel zu wenig wahrgenommen.

Denn noch sitzen die Profiteure der Ungerechtigkeit,
der Ungleichheit, der Gewalt an den Schalthebel der
Macht. Die Zeitenwende hin zu Militarisierung und Auf-
riistung, die die Bundesregierung unter Olaf Scholz in
Deutschland eingeleitet hat, muss umgekehrt werden.
Die monetdren Mittel bendtigen wir stattdessen fiir
Nachhaltigkeit, Bildung und Erziehung, Pflege und Ge-
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Nicht mundtot zu kriegen: Jiirgen Grésslin bei einer Kunstaktion vor dem Deutschen Bundestag.

sundheit, Kultur und fiir vieles andere mehr. Hierzu miis-
sen wir die Zeitenwende der Zeitenwende einleiten.

Und das schaffst du allein? Der Untertitel deiner
Autobiografie lautet, ,,was ein einzelner bewegen
kann“. Das passt nicht ganz zu dem, was du
beschrieben hast, wie viel du mit anderen Menschen
in deiner Arbeit verbunden bist und wie ihr zusammen
nach auBBen wirkt.

Titel und Untertitel eines Buches werden vom Verlag
festgelegt. Ich habe mich von Anfang an gegen diesen
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Untertitel ausgesprochen, weil er nicht zutrifft. Aber der
Heyne Verlag, der mich dankenswerter Weise so un-
glaublich intensiv unterstiitzt, hat diesen Untertitel aus
Marketinggriinden gewahlt. Nein, den Druck der Kon-
zerne hétte ich alleine nicht ausgehalten. Es gab schon
immer ein Netzwerk um mich herum von politischen und
personlichen Freundinnen und Freunden, wozu auch
meine Frau und Familie gehoren, die mich aufgefan-
gen und getragen haben. Was ein Einzelner anstoen
kann, wiére in meinen Augen noch ein akzeptabler Un-
tertitel. Denn natiirlich habe ich immer wieder Impulse
gegeben, neue Anti-Riistungsexportkampagnen initiiert
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— doch alleine war ich nie. Ich war immer ein Teil von
Biindnissen, von Netzwerken. Noch besser wére also:
Wie wir gemeinsam die Welt verandern.

Das neue Mutmachbuch ,Wie Lichter in der Nacht”,
das du gerade vollendest, zeigt auch, dass Frieden
ein sehr komplexes Thema ist und nicht nur die
Abwesenheit von Krieg bedeutet. Frieden hat was mit
Zivilcourage, Nachhaltigkeit, Solidaritat und mit noch
so viel mehr zu tun. Menschen, die du in deinem Buch
portritierst, leben das und machen Mut, indem sie den
Blick nach vorne richten.

Ich glaube, dass Milliarden von Menschen all die Ge-
walt und die Destruktion beseitigen wollen. Wir sind so
viele, die sich nach einer positiven, einer anderen, nach
einer besseren Welt sehnen. 24 dulRerst inspirierender
Mutmachmenschen interviewe und portraitiere ich in
meinem neuen Buch. Nehmen wir beispielsweise Ma-
lalai Joya, die frilhere Abgeordnete im afghanischen
Parlament. Die aus dem Land fliehen musste, die sich
heute undercover fiir die Bildung von Méadchen und
Frauen in ihrem Land engagiert. Oder Yurii Sheljaz-
henko, den bekanntesten Kriegsdienstverweigerer in
der Ukraine. Oder Rotem Levin und Osama lliwat, vor-
mals verfeindete Krieger, heute befreundete Pazifisten
in Israel und Paldstina. Und natiirlich Vandana Shiva,
die dem natiirlichen Saatgut in Indien zum Durchbruch
verholfen hat. Sie alle habe ich getroffen und hautnah
erfahren, wie sie zum Wandel zum Besseren beitra-
gen — wie das Mutmachbuch eindriicklich belegt. Um
erfolgreich zu sein, miissen wir voneinander wissen,
miissen wir einander unterstiitzen, uns vor allem ver-
netzen. Lasst uns das besprechen und anpacken — bei
den kommenden Buchlesungen, bei Aktionen, in Kam-
pagnen, in Projekten.

Gibt es ein besonderes Ziel, das du noch erreichen
oder umsetzen méchtest?

Mit unseren Visionen stecken wir uns unglaublich hohe
Ziele, die vermeintlich im Bereich der Utopien angesie-
deltwerden. Doch sobald wir uns in einer solidarischen
Gemeinschaft weltweit auf den Weg machen, werden
wir die Unkultur des Krieges und der Ausheutung und
der Unterdriickung durch eine umfassende Kultur des
Friedens ersetzen. Und unsere Visionen werden Wirk-
lichkeit. Um mit den Worten des Dalai Lamas zu spre-
chen: Dabei ist der Weg das Ziel. Was fiir ein wunder-
barer, was fiir ein mutmachender Weg!

Epilog: Ich danke Jiirgen ganz herzlich fiir seine
Gastfreundschaft und fiir die Maéglichkeit, mit ihm
dieses Interview durchgefiihrt haben zu kénnen. Ihn so
privat erlebt zu haben, hat mir zu spiiren gegeben, wie
viel Herz und Energie in seine Arbeit hineinflieBt. Der
Weg ist das Ziel, finde ich ein schénes Motto fiir alle
da drauBSen, die sich fiir den Frieden einsetzen, in der
Hoffnung, dass sie immer wieder die Zuversicht und
den Mut finden, weiterzumachen.

Jonas Epperlein-Martinez war
Praktikant bei der Geschéftsstelle von
pax christi Freiburg

Buchtipps zu Jiirgen Grésslin: ,Einschiichtern
zwecklos. Unermiidlich gegen Krieg und Gewalt —
was ein Einzelner bewegen kann®, 2023, und , Wie
Lichter in der Nacht. Menschen, die die Welt ver-
andern. Ein Mutmachbuch”, erscheint Ende Okto-
ber 2024 im Heyne-Verlag.

Im Herbst 2024 und ab Friihjahr 2025 finden bun-
desweit Lesungen statt.

Kontakt: j.graesslin@gmx.de,
www.juergengraesslin.de mit den aktuellen
Lesungsterminen zum neuen Mutmachbuch.

Kurzvita. Jiirgen Grasslin ist laut SPIEGEL (2023)
der ,bekannteste Pazifist und Riistungsgegner
des Landes”. Er ist Sprecher der Kampagne , Ak-
tion Aufschrei — Stoppt den Waffenhandel!”, Bun-
dessprecher der Deutschen Friedensgesellschaft
— Vereinigte Kriegsdienstgegnerinnen (DFG-VK),
Aktivist der Kritischen Aktiondr*innen Daimler
und Heckler & Koch sowie Vorsitzender des Riis-
tungsinformationsBiiros (RIB e.V.) mit dem GLOBAL
NET — STOP THE ARMS TRADE (GN-STAT). Er ist
Autor zahlreicher kritischer Sachbiicher {iber Riis-
tungsexporte sowie Militdr- und Wirtschaftspolitik,
darunter internationale Bestseller. Grésslin wurde
mit bislang zehn Preisen fiir Frieden, Zivilcourage,
Menschenrechte und Medienarbeit ausgezeich-
net, u.a. mit dem Aachener Friedenspreis, dem
Menschenrechtspreis von Amnesty International
und dem Grimme-Medienpreis. W,
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