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Erste Rezensionen zu 
Wie Lichter in der Nacht. Menschen, die die Welt verändern.  

Ein Mutmachbuch von Jürgen Grässlin, 
Heyne Verlag München 

 

                                                             
___________________________________________________________________ 
 

KULTURJOKER 
„Ein hochgradisch motivierendes, durchweg ermutigendes Buch für alle 
Menschen, die entweder selbst bereits aktiv geworden sind oder es werden 
wollen.“ 
„Das gesamte Buch ist sowohl beim Autor wie den Interview-PartnerInnen trotz aller 
Schwierigkeiten und Bedrohungen von einer positiven, auf eine bessere Zukunft 
verweisenden Tonalität erfüllt und von Grässlin selbst als ‚Mutmachbuch‘ 
charakterisiert. Diese begründete Zuversicht fesselt und überträgt sich wie von 
selbst auf die Lesenden.“ 
Erich Krieger im KULTURJOKER 1/2025 und 12/2024 
___________________________________________________________________ 
 

bildung & wissenschaft (Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft) 
„Das Buch ist also mehr als eine Ansammlung von Einzelinterviews mit Aufrechten, 
es will selbst zum aufrechten Gang ermuntern angesichts des Einknickens der 
herrschenden Eliten, die zur Lösung der dringlichen Menschheitsprobleme 
Nachhilfeunterricht von konkret Betroffenen brauchen, ja bei denen eigentlich in 
vielen Fällen die Rote Karte mit Platzverweis angesagt wäre. Dabei ist das 
Themenspektrum des Buches so bunt wie die Welt eben ist.“ 
„Das Buch bringt brandaktuelle Beispiele aus den aktuellen Kriegsschauplätzen.“ 
„Wenn 2024 kaum Hoffnungskerzen am Weihnachtsbaum brennen, ist man 
jedenfalls gut beraten, ‚Lichter in der Nacht‘ zu lesen!“ 
Marie Battran-Berger für b&w der GEW Baden-Württemberg 1/2025 
___________________________________________________________________ 
 

FriedensForum 
„Die Kapitel basieren auf den Interviews, die der Autor mit den Protagonist*innen 
geführt hat, sind aber keine schlichten Transkriptionen, sondern 
zusammenhängende Aufsätze über das Wirken der Interviewten, in die viele Zitate 
eingebaut sind. Jedes Kapitel endet mit weiterführenden Hinweisen, Texten und/oder 
Filmen.“ 



„‘Auf dass dieses Mutmachbuch den Weg möglichst vieler von uns in eine neue 
Mitmachgemeinschaft befördern möge.‘ Diesem Wunsch kann sich die 
Redakteurin nur anschließen und empfiehlt das Buch allen, die diese 
Besprechung gelesen haben.“ 
Christine Schweitzer in Friedensforum 1/2025 
https://www.friedenskooperative.de/friedensforum/artikel/wie-lichter-in-der-nacht 

___________________________________________________________________ 
 

Südkurier 
„Persönlicher Mut schreibt manchmal auch Geschichte“ zur Buchlesung mit der 
Mutmachfrau Christa Lörcher in Villingen. 
Ina Klietz im Südkurier vom 12.12.2024  
___________________________________________________________________ 
 

ZivilCourage 
„Ausführliche und spannende Infos“ 
„Sehr positives Gesamtbild“ 
„Aus solcherlei und mehr Gründen sei dieses mit Herzblut und Sachkenntnis 
geschriebene Buch auch als (Weihnachts)Geschenk empfohlen.“  
Thomas Carl Schwoerer, Verleger, Autor und Bundessprecher der DFG-VK, für die 
ZivilCourage 12/2024 
___________________________________________________________________ 
 

Pressenza 
Zum Mutmachbuch: „Es kommt zur rechten Zeit, denn die Welt braucht Mut und 
Licht und positive Beispiele von Menschen, die sich engagieren.“ 
„Wir wünschen Jürgen Grässlin weiterhin viel Erfolg mit dem Buch. Möge es vielen 
Menschen Hoffnung geben und Mut machen, selbst ein Licht zu sein und somit 
wiederum andere zu inspirieren, aktiv zu werden und Teil der positiven Veränderung 
zu sein… Wie Lichter in der Nacht, die unsere Welt erhellen!“ 
Ein Mutmachbuch von Jürgen Grässlin: „Wie Lichter in der Nacht“  
Pressenza vom 06.12.24 
https://www.pressenza.com/de/2024/12/ein-mutmachbuch-von-juergen-graesslin-wie-lichter-in-der-
nacht/ 

___________________________________________________________________ 
 

Seemoz 
„Der gerade erschienene Band ist ein inspirierendes ‚Mutmachbuch‘, das in 
einer Zeit voller Herausforderungen und Krisen Hoffnung fördert.“  
„Jedes Kapitel bietet einen tiefen Einblick in das Leben und Wirken der vorgestellten 
Personen, ergänzt durch persönliche Reflexionen des Autors. Der Schreibstil ist 
engagiert und mitreißend, ohne dabei belehrend zu wirken.“ 
„Grässlin zeigt eindrucksvoll, dass jede:r Einzelne einen Unterschied machen 
kann.“ 
Maik Schluroff in seemoz vom 17.10.2024 
https://www.seemoz.de/buchvorstellung-wie-lichter-in-der-nacht/ 

___________________________________________________________________ 
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